
Kvinnor utsatta för hot, våld och kontroll 

Vad menar ni att trygghet innebär för våldsutsatta tjejer och kvinnor? 
För oss handlar trygghet om att kunna leva sitt liv utan rädsla för våld, hot eller kontroll. 
Kvinnor och tjejer ska kunna känna sig trygga hemma, i skolan, på jobbet, på offentliga 
platser och på nätet. När någon utsätts ska samhället erbjuda skydd, stöd och rättslig 
upprättelse. Det är förövarens frihet som ska begränsas, inte den utsattas. 

Vad kan ert parti göra för att förbättra de våldsutsatta kvinnornas situation på kort 
sikt? 
Socialdemokraterna vill stärka stödet till våldsutsatta kvinnor genom fler skyddsåtgärder 
och bättre möjligheter att lämna en destruktiv relation. Vi vill bland annat: 

• stärka stödet till brottsoffer genom hela rättsprocessen 

• ge mer ekonomiskt stöd till våldsutsatta kvinnor, exempelvis flyttstöd 

• skärpa reglerna för kontaktförbud och införa områdesarrest vid hög hotbild 

• stärka Brottsofferjouren och kvinnojourernas arbete 

• säkerställa att skyddade boenden drivs utan vinstintresse 

• införa en samlad brottsofferlagstiftning som stärker brottsoffers rättigheter. 

Hur ser ni på tjejers situation i dagens samhälle med en ökad utsatthet för sexuellt, 
psykiskt och fysiskt våld? 
Vi ser med stor oro på att många tjejer utsätts för sexuella trakasserier, psykiskt våld, 
kontroll och övergrepp, både i vardagen och på nätet. Ingen ung kvinna ska behöva 
anpassa sitt liv på grund av rädsla. 

Utvecklingen visar att arbetet för jämställdhet, respekt och allas rätt till sin egen kropp 
måste stärkas. Här har skolan, civilsamhället, rättsväsendet och samhället i stort ett 
gemensamt ansvar. 

Hur menar ni att killars hot, våld och kontroll mot tjejer ska motverkas och 
bemötas? 
Det krävs både förebyggande arbete och tydliga konsekvenser när brott begås. 
Socialdemokraterna vill värna en stark och obligatorisk undervisning om sexualitet, 
samtycke och relationer. Kunskap om respekt, jämställdhet och samtycke måste ges 
tidigt. 

Vi vill också införa en åldersgräns för sociala medier för att bättre skydda barn och unga 
från grooming, sexuella kränkningar och annan utsatthet på nätet. 

Samtidigt måste rättsväsendet agera kraftfullt. Vi vill fortsätta skärpa straffen för 
sexualbrott och brott kopplade till mäns våld mot kvinnor samt avskaffa mängdrabatten 
med början för sexualbrott och andra grova brott. Vi vill också säkerställa att personer 



som söker hjälp för våldsamma eller sexuella impulser får snabb tillgång till vård och 
behandling. 

Vad menar ni är anledningarna till att våldsutsatta tjejer och kvinnor inte anmäler 
sin förövare? 
Det kan bero på många olika saker. Rädsla för förövaren, oro för att inte bli trodd och 
bristande tillit till att situationen kommer att förbättras är några vanliga orsaker. Många 
utsätts också för psykiskt, ekonomiskt eller socialt våld som stegvis bryter ner 
självförtroendet och gör det svårare att lämna relationen. 

Därför behöver samhället bli bättre på att upptäcka våld, erbjuda stöd tidigt och stärka 
förtroendet för rättsprocessen. 

Driver ni frågan om ökad kunskap om olika sorters våld för yrkesverksamma, till 
exempel nämndemän, domare, poliser, jurister, vårdpersonal och socialtjänst? I så 
fall hur? 
Ja. För att bekämpa mäns våld mot kvinnor krävs kunskap om våldets olika uttryck, 
inklusive psykiskt, ekonomiskt, sexuellt och socialt våld. Socialdemokraterna vill bland 
annat kriminalisera psykiskt och ekonomiskt våld, vilket skulle ge dessa former av våld 
en tydligare ställning i rättssystemet. 

Vi vill också stärka arbetet mot våld i nära relationer inom polis och rättsväsende, 
återupprätta polisens specialistgrupper för våld i nära relation samt införa en nollvision 
för mäns våld mot kvinnor och barn. 

Lokalt arbete i Kumla 
Arbetet mot våld och utsatthet handlar inte bara om nationell politik. Även lokalt 
behöver vi arbeta för att förebygga våld, sänka trösklarna till stöd och stärka människors 
tillit till samhällets hjälpinsatser. 

En viktig del av vårt lokala arbete är att öka kunskapen om socialtjänstens uppdrag och 
öka tilliten. Vi vet att det finns människor som av rädsla eller osäkerhet avstår från att ta 
kontakt med socialtjänsten, särskilt när barn finns med i bilden. Därför behöver 
kommunen vara tydlig med vilket stöd som finns och arbeta aktivt för att skapa 
förtroende och trygghet i kontakten med våra verksamheter. 

Vi ser också värdet av förebyggande arbete tillsammans med civilsamhället. Genom 
samarbetet mellan det kommunala bostadsbolaget Kumla Bostäder och Mamma United 
har vi bland annat arbetat för att stärka kvinnor, särskilt kvinnor med utländsk bakgrund, 
i kontakten med offentliga myndigheter och öka kunskapen om vilket stöd som finns att 
få. 

 


