Vad menar ni att trygghet innebéar for valdsutsatta tjejer och kvinnor?
Trygghet ar att kunna leva sitt liv utan radsla. Att kunna ga hem, ga till jobbet, traffa vanner eller
lamna en relation utan att behdva vara radd for hot, vald eller kontroll.

For den som redan ar utsatt handlar trygghet ocksd om att veta att samhallet finns dar nar man
soker hjalp. Man ska bli tagen pa allvar, fa ratt stod och inte behdva beratta sin historia om och
om igen for olika myndigheter.

Jag tycker ocksa att trygghet handlar om att valdet maste upptéckas tidigare. Skolan,
socialtjansten, varden och polisen behéver kunna se signalerna och veta hur de ska agera.

Vad kan ert parti gora for att forbattra de valdsutsatta kvinnornas situation pa kort sikt?
P4 kort sikt méaste vi se till att den som utsatts far hjalp nar hon behover den.

| Kumla vill vi ge Svea kvinnojour battre och mer langsiktiga ekonomiska forutsattningar. Det &r
orimligt att en verksamhet som gor ett sa viktigt arbete ska behova leva med osakerhet infor
varje nytt budgetar. Vi har darfor foreslagit ett betydligt mer langsiktigt stod till kvinnojouren.

Vi vill ocksa starka det forebyggande arbetet i skolan och forskolan och fa ett battre samarbete
mellan kommunen, kvinnojouren och véara idrottsféreningar.

Pa nationell niva vill Liberalerna bland annat stéarka skyddet for kvinnor genom att elektronisk
fotboja ska vara huvudregel vid kontaktforbud.

Hur ser ni pa tjejers situation i dagens samhélle med en 6kad utsatthet fér sexuellt,
psykiskt och fysiskt vald?

Jag tycker att det ar oacceptabelt att flickor och unga kvinnor fortfarande behover anpassa sina
liv efter risken att utsattas for vald.

Det kan handla om allt frAn sexuella trakasserier och évergrepp till kontroll, hot och vald i néra
relationer. For unga tjejer kan det ocksa vara svart att sjalv forsta att det man utsatts for faktiskt
arvald.

Darfor maste vi borja tidigare. Skolan har en viktig roll i att prata om relationer, granser, samtycke
och vad som &r en sund relation. Vi maste ocksa bli battre pa att upptacka hedersrelaterat vald
och fortryck, dar flickor kan kontrolleras av flera personer i sin narhet.

For mig ar det har ytterst en frihetsfraga. Ingen tjej ska behova begransa sitt liv for att nagon
annan vill kontrollera henne.

Hur menar ni att killars hot, vald och kontroll mot tjejer ska motverkas och bemoétas?
Vi maste vara tydliga med att hot, vald och kontroll aldrig &r karlek eller ndgot normaltien
relation.

Det borjar tidigt. Darfor behover skolan arbeta mer med relationer, respekt, samtycke och
destruktiva kdnsnormer. Vi behover ocksa fa med idrottsforeningarna, dar manga unga killar
finns, och dar tranare och ledare kan spela en viktig roll.

Men forebyggande arbete far aldrig ersatta tydliga konsekvenser. Den som hotar, slar eller
kontrollerar en annan manniska maste motas av ett samhélle som reagerar.

Jag tror pa bade tidiga insatser och ett starkt rattssamhalle. Vi ska forsoka forhindra valdet innan
det hander, men nar det anda hander ska samhallet sta pa den utsattas sida.



Vad menar ni ar anledningar till att valdsutsatta tjejer och kvinnor inte anmaler sin
forovare?
Det kan finnas manga skal. Radsla &r forstas ett av de viktigaste.

En kvinna kan vara radd for vad forovaren ska géra om hon berattar. Hon kan vara ekonomiskt
beroende, ha barn tillsammans med honom eller sakna nagonstans att ta vadgen. Det kan ocksa
handla om skam, skuld eller att hon sjalv har borjat tro att valdet ar hennes eget fel.

Vid hedersrelaterat vald kan hotet dessutom komma fran flera personer i familjen eller slakten,
vilket kan gora det annu svarare att s6ka hjalp.

Darfor maste samhéllet gora det lattare och tryggare att beratta. Det ska aldrig vara den utsatta
kvinnans ansvar att sjalv navigera mellan polis, socialtjanst, vard och andra aktorer for att fa
hjalp.

Driver ni fragan om 6kad kunskap om olika sorters vald for yrkesverksamma? | sa fall hur?
Ja. Jag tycker att kunskapen maste finnas hos de manniskor som moéter valdsutsatta i vardagen.

Det galler framfor allt socialtjanst, vard, skola och polis, men ocksé andra yrkesgrupper som kan
vara forst med att upptacka att ndgot inte star ratt till. Vald ar inte bara slag. Det kan ocksa vara
psykiskt, sexuellt, ekonomiskt, socialt eller digitalt.

Region Orebro lan arbetar redan med rutiner och kompetensutveckling for att vardpersonal ska
kunna upptacka och bemota valdsutsatthet, och jag tycker att det arbetet ska fortsétta
utvecklas.

P& kommunniva behover vi ocksa se till att personalen vet vilka signaler de ska vara
uppmarksamma péa och vad de ska gora nar de misstanker att ndgon utsatts.

Jag tycker ocksa att vi behdver bli battre pa kunskap om hedersrelaterat vald och fortryck. Dar
kan skolan, socialtjdnsten och polisen behdva arbeta annu tatare tillsammans. Liberalerna och
regeringen har under 2026 ocksé presenterat en nationell handlingsplan mot hedersrelaterat
vald och fortryck.



