
Kvinnor utsatta för hot, våld och kontroll 
• Vad menar ni att trygghet innebär för våldsutsatta tjejer och kvinnor? 
Primärt är trygghet att kunna lämna sin våldsutsatta relation, och veta att det finns garanterad 
säkerhet såväl kroppsligt som ekonomiskt. Men egentligen är trygghet att veta att man inte 
kommer utsättas. Att kunna vara trygg i alla situationer, alla tider på dygnet, på alla platser och i 
alla situationer. 
 
• Vad kan ert parti göra för att förbättra de våldsutsatta kvinnornas situation 
på kort sikt? 
Lättillgänglig information om var man kan vända sig, samt en uppbackning som finns över tid. 
Inte enbart de första veckorna efter att kvinnan lämnat. Och givetvis stöd även innan hon känner 
sig redo att lämna! 
 
 Tjejers väg mot vuxenlivet. 
• Hur ser ni på tjejers situation i dagens samhälle med en ökad utsatthet för sexuellt, 
psykiskt och fysiskt våld? 
Normalisering av strypsex, förskönande av eskortflickor/prostitution, sexualisering av 
kvinnokroppar och liknande har fått en glamour över sig som är oroande och ytterst 
bekymmersam. Unga tjejer får skador för livet. Kroppsliga skador läker, men inte de psykiska. 
Tyvärr blir det svårt att komma åt detta fullt ut genom att det nästan undantagslöst är kvinnor 
som lyfter problemet i olika forum. Hela samhället, med både både kvinnor och män, måste ta 
ett gemensamt krafttag och lyfta detta på alla plan. Informationskampanjer, obligatoriskt i 
skolan osv. Obligatorisk undervisning/information i skolan om jämställdhet och rätten till sin 
egen kropp. Att aldrig behöva medverka i något som inte känns bra. Att alltid äga sitt liv. 
 
• Hur menar ni att killars hot, våld och kontroll mot tjejer ska motverkas och bemötas? 
Information på alla plan och i alla tänkbara forum, för att kommunicera vad som kännetecknar 
en sund kärleksrelation. För bådas skull. Även män hamnar vilse och kan känna förväntningar på 
sig att utföra våld utifrån sin könsroll i ett patriarkalt samhälle. 
 
Rättsväsendet och utsatthet 
• Vad menar ni är anledningar till att våldsutsatta tjejer och kvinnor inte anmäler sin 
förövare? 
Det finns många orsaker. Dels är det den komplexa bilden där den mannen som kanske är din 
stora kärlek stundvis förvandlas till en okänd ond person, och som sedan blir ångerfull och lovar 
att det inte ska hända igen. Det sker oftast genom en normaliseringsprocess där positionerna 
förändras över tid i relationen. Kvinnan blir allt mer isolerad, samt ofta beskylld för att vara orsak 
till att mannen ”måste” utöva våld. Men största orsaken är skam. Det finns en villfarelse om att 
endast ”svaga” kvinnor utsätts för våld och att ”det alltid krävs två för att träta”. Det förekommer 
också att kvinnan inte blir trodd när hon berättar/anmäler. 
Sedan är det den uppfångande verksamheten och skyddet efter att man lämnar som måste 
fungera. En del kvinnor känner att de helt enkelt inte har ekonomiska möjligheter att lämna en 
våldsam relation. 
 
• Driver ni frågan om ökad kunskap om olika sorters våld, fysiskt, psykiskt, 
ekonomiskt, sexuellt, socialt med flera, för yrkesverksamma tex nämndemän, domare, 
poliser, jurister, vårdpersonal och socialtjänsten? I så fall hur? 
Vi lyfter ämnet om våld i nära relation i de forum vi kan, då det är ett gigantiskt samhällsproblem 



som inte verkar minska. 
Vi räds inte att prata om det! 
Men slutligen är det också viktigt att ta bort stigmat så att våra medmänniskor runt oss alltid 
vågar reagera och agera när det finns misstanke om våld . 


